NOSTOJEN SUUNNITTELU

ttyvien vaar i i i inkin erityisen
raskaiden tai i h ien k nostot on
i h 4 tdma parhaiten siten,
ettd tost: klrjalllset hjeet, jotka kaydaan I4pi kaikkien
i kanssa ja varmi etté kaikki ovat

ymmértédneet ja omaksuneet ndmé ohjeet. Ohjeiden laadinnassa on
huomioitava ainakin:

. Nostettavan kappaleen paino , muoto ja nostoasento

2, mukaiset kii
mikali painopi: 4 ei il
haaraista ji
liukuminen on estett:

]akautua esim. moni-
, vain osalle haaroista. Taakan
kayttamalla tarvittaessa nostopuomia.

3. Kappaleessa mahdollisesti olevat terévit , nostoapuvilineitd
vahing

- 4 il onse
teravaltd kulmalta huolellisesti.

4. Lit i tai i Emi: i, i tuenta ja
kulkureitti.

5. Mahdollisuuksien mukaan riittava valaistus nostopaikassa.

6. Riittava a tila ymparilla
seka turvallinen Iaskualuska

. nosto rhai
- huomioitava nostokulmat (riittdvén pitkit raksit).
- if i a oltava iva nosturin koukun

kanssa ( riittéavan suuri ).
mikili nostoapuvilineessi on koukut , on huomioitava nuden sovauus
oleviin ”
kohdistuttava koukun pohjaan ja i Hytett on
kohdlstuuava mahdoll imman suoraan s||mukan kunmtysruuvnn nahden.
- mikali 4 sallittu suurin
kuormitus pienenee 20% kaikilla nostoapuvalmenlla

®

Nostosta on aina tehtéva ns. koenosto jolloin nosto pyséytetéén heti kuin taakka
on irronnut alustalta ja tarkastetaan tasapaino ja kiinnitys.

Erikoi: kuten ,

nﬂsturllla,
kaa jne.. on aina
erikseen ja niistéd on aina laadittava erillinen kirjallinen suunnitelma.




YLEISIMMAT VIRHEET
NOSTOTAPAHTUMASSA

-

. ARVIOIDAAN VAARIN NOSTETTAVAN KAPPALEEN
PAINO JA KAYTETAAN TYOKUORMALTAAN LIIAN
PIENIA NOSTOAPUVALINEITA

KAYTETAAN KYSEISEEN NOSTOON
SOVELTUMATTOMIA B B
VAARANTYYPPISIA NOSTOAPUVALINEITA

»

@

El SUOJATA NOSTOAPUVALINEITA
NOSTETTAVASSA KAPPALEESSA OLEVILTA
TERAVILTA KULMILTA

JATETAAN HUOMIOIMATTA NOSTOAPU-
VALINEIDEN VALISEN KULMAN PIENENTAVA
VAIKUTUS MAX. TYOKUORMAAN

>

o,

ARVIOIDAAN NOSTETTAVAN KAPPALEEN
PAINOPISTEEN SIJAINTI VAARIN

. KAYTETAAN LIIAN KULUNEITATAI
VAURIOITUNEITA NOSTOAPUVALINEITA

o



VIRHEIDEN VALTTAMINEN
NOSTOTAPAHTUMASSA

1. NOSTETTAVAN KAPPALEEN PAINO
PYRITAAN SELVITTAMAAN
MAHDOLLISIMMAN TARKASTI.
ENSISIJAISESTI KAPPALEEN TAI
LAITTEEN TEKNISISTA TIEDOISTA TAI
RAKENNEPIIRUSTUKSISTA ,
PUNNITSEMALLA SE
KOUKKUVAAKALLA TAI
LASKENNALLISESTI.

MIKALI PAINOA EI PYSTYTA .
LUOTETTAVASTI SELVITTAMAAN , ON
NOSTOAPUVALINE YLIMITOITETTAVA
VARMASTI RIITTAVAKSI KYSEISELLE
KAPPALEELLE.



PYRITAAN VALITSEMAAN
NOSTETTAVALLE KAPPALEELLE
MAHDOLLISIMMAN HYVIN
SOVELTUVAT
NOSTOAPUVALINEET

ESIM:

KETJURAKSIT VARMUUS- TAI
SALPAKOUKUIN

KAIKILLE KAPPALEILLE JOISSA ON
VALMIIT NOSTOSILMUKAT TAI
- PISTEET

NOSTOSILMUKOITA VALITTAESSA

ON HUOMIOITAVA , ETTA PERINTEI-
SILLA DIN 580/582 NOSTOSILMUKOILLA
El SAA NOSTAA KUIN PYSTY-
SUORASSA SUUNNASSA, SIVUNOSTO
ON EHDOTTOMASTI KIELLETTY'!



ELEMENTIT

- NOSTOKETJUILLA JOISSA
VARMUUSKOUKUT JA RIITTAVA
TYOKUORMA

- KETJUJEN KULMA MAX. 120






NOSTETTAVAN KAPPALEEN
PAINOPISTEEN PAIKKA ON
TARKEA SEIKKA , SILLA MIKALI
PAINOPISTE EI OLE SYMMETRISESTI
NOSTOAPUVALINEISIIN NAHDEN , VO
JOILLEKIN NOSTOAPUVALINEILLE
KOHDISTUA PALJON SUUREMPIA
KUORMIA KUIN TOISILLE .

ESIM. MONIHAARAISILLA
NOSTOKETJUILLA VOI KUORMITUS
ERI KETJUHAAROJEN KESKEN OLLA
HUOMATTAVAN ERILAINEN , JOLLOIN
NOSTOVALINEIDEN VALINNASSA ON
HUOMIOITAVA TAMA SEIKKA JA
MITOITETTAVA NE HUOMATTA-
VASTI SUUREMMIKSI KUIN
NOSTETTAVAN KAPPALEEN
KOKONAISPAINO .

PAINOPISTEEN KARTOITTAMISELLA
ESTETAAN MYOS NOSTETTAVAN
KAPPALEEN MAHDOLLINEN
LIUKUMINEN JA JOPA PUTOAMINEN
NOSTON AIKANA.



Nailld ketjuhaaroilla huomattava
osa kappaleen kuormasta |



Nostossa huomioitavia seikkoja

# Nosturin ja nostoapuvilineen koukussa
on oltava salpa, tai muu luotettava var-
mistus esim. itselukkiutuva koukku.

# Nostoissa on tarkistettava, ettd pairen-
gas on yhteensopiva ( riittivin suuri )
nosturin koukun kanssa.

# On tunnettava nostettavan taakan paino
ja painopiste.  °

# Nostossa kiytettivin raksin on oltava
riittivin pitka.

# Kiinnityskohtien vilin on oltava niin
suuri, ettd nostettavan taakan tasapaino
varmasti sailyy.

# Raksin liukuminen on estettavi kaytta-
milld tarvittaessa

# Suojaa raksi taakan terévilt kulmilta.
* N 1 il ksit ja
nostovydt, ovat arkoja taakkojen teravil-
le kulmille. Terévi kulma saattaa oleelli-
sesti heikenti ja vahingoittaa nostoapu-
vilineen lujuutta ja aiheuttaa akillisen
vaaratilanteen. Teravien kulmien suo-
jaksi sopii parhaiten tihin tarkoitukseen
valmistetut kulmasuojat. Taakan teravit
sirmit on mahdollisuuksien mukaan
poistettava jo valmistusvaiheessa.

# On tehtivi aina alkunosto. Nosto py-
siytetddn, kun taakka on irronnut alus-
talta ja tarkastetaan tasapaino ja kiinni-
tys.

* Valtetaan nykivai kuormitusta, ei tehd

# Missiin tapauksessa ei saa nostaa tai
43 henkildiden yli, eikd taakkaa saa
tarpeettomasti riippumaan.

# Raksin koukkuja tulee kuormittaa kidan
pohjasta, koska muuten koukku saattaa
kuormittua vairin.

# Huomioi kiristdvin noston vaikutus, sal-
littu kuorma pienenee 20 %.

ja tai -nostoja, eiki laahata.

# Painavaa heiluvaa taakkaa ei saa yrittid
pysayttad kisin.

# Al koskaan nosta niputukseen kiyte-
tyistd siteisti, jotka on tarkoitettu aino-
astaan tavaran sitomiseen.

# Raksia ei koskaan saa vetii taakan alta,

jos taakka lepii raksin

# Raksit siilytetin niille varatuissa pai-
koissa.



LUOKKA-8 NOSTOKETJUYHDISTELMIEN
SALLITUT TYGKUORMAT

KALTEVUUS 45° 60° 45° &
AVAUTUMA (90°) (1207) (907) (120°)
KOLMI- JA NELIHAARAISET
; @ 0
[ KETJUKOKO,
MM
3 1120 1600 1120 2360 1700
7 1500 2120 1500 3150 2240
8 2000 2800 2000 4250 3000
10 3150 4250 3150 6700 4750
13 5300 7500 5300 11200 8000
16 8000 11200 8000 17000 11800
19 11200 16000 11200 23600 17000
20 12500 17000 12500 26500 19000
22 15000 21200 15000 31500 22400
26 21200 30000 21200 45000 31500
32 31500 45000 31500 67000 47500

SALLITTUJA KUORMIA LASKETTAESSA KAYTETYT KERTOIMET
1 1

KIRISTAVASSA NOSTOSSA KERROTAAN TAULUKON ARVOT 0,8:LLA

Monihaarainen raksi

NOSTOKETJUJEN Yksihaarainen raksi
TYOKUORMAKILVET

CE - MERKINTA Haamlviy

KUORMAKILPIEN

KAANTOPUOLELLA
Kettingin
halkaisia

Ketiingin
halkaisija






