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KAYTTOOHIJEET



Tuotteen esittely

Nyrkkeilykohteita kdaytetdaan yleensa nopeuden, reaktiokyvyn ja voiman harjoitteluun. Tuote harjoittaa
reaktiokykya valojen ja musiikin avulla, mika aktivoi ja parantaa tehokkaasti henkilon yleista
koordinointikykya ja aistimiskykya.

HUOM! Lue kdyttoohjeet ennen kuin alat kdyttdamaan tuotetta. Nain varmistetaan tuotteen oikeanlainen ja
turvallinen kaytto!

Yleisia varoituksia

Vain harjoituskaytt66n.
Tama laite on suunniteltu ainoastaan kamppailu- ja kuntoharjoitteluun.

Kayta suojavarusteita.
Suositellaan kayttamaan kasisiteita ja nyrkkeilyhanskoja vammojen valttamiseksi.

Pida turvallinen etaisyys.
Varmista, ettei lahelld ole muita henkil6itda ennen harjoittelun aloittamista.

Ei lasten kdytt66n ilman valvontaa.
Laitteen kaytto alle 15-vuotiailta vain aikuisen valvonnassa.

Al3 kayta viallista laitetta.
Tarkista laite ennen kayttoa. Vaurioitunut laite voi aiheuttaa loukkaantumisia.

Kiinnita laite kunnolla.
Varmista, etta laite on tukevasti paikallaan ennen kayttoa.

Lopeta kaytto heti, jos tunnet kipua.
Jos tunnet kipua, huimausta tai poikkeavaa epamukavuutta, keskeyta harjoittelu valittémasti.

Huomautuksia
1. Tuotetta ei kuulu pesta mutta sitad voi tarvittaessa puhdistaa puhtaalla liinalla.
2. Al3 paista tuotteen akkua tyhjenemain kokonaan. N&in tuotteen akun ik pitenee.

3. Al3 pura tuotetta. Mikili tuote ei toimi kunnolla, ota yhteytti jilleenmyyjaén tai maahantuojaan ja kysy
lisdohjeita.

Pakkauksen sisalto
1kpl nyrkkeilykohde 1kpl manuaali

1kpl kiinnityssarja 1kpl tarrakiinnikkeet



Laitteen kuvaus

1. Lyontikohde (1/6) 4. (-)

2. Kaiutin 5.(+)

3. Naytto 6. Virtapainike (ON/OFF)
7. USB C-latausportti 8. ON/OFF-kytkin

Latausohjeet

Tuote ladataan USB C-liittimen kautta. Kayttdessasi verkkovirtaa (230-240V), kdyta valissd muuntajaa (ei
kuulu pakkaukseen).



Laitteen toiminnot

1. USB C-latausportti: Tuote ladataan tata kautta
2. ON/OFF-kytkin: Sa4taa tuotteen paavirtaa.

3. ON/OFF-painike: Talla napilla saat tuotteen paélle ja pois paalta (HUOM! varmista ettd ON/OFF-kytkin on
”"ON”-asennossa. Muuten painike ei toimi).

4. (-)-painike: Painikkeen avulla pystyt madaltamaan danenvoimakkuutta. Pida painike pohjassa laskeaksesi
ddnitasoa

5. (+)-painike: Painikkeen avulla pystyt nostamaan danenvoimakkuutta. Pida painiketta pohjassa nostaaksesi
ddnitasoa

Laitteen yhdistaminen Bluetoothin avulla

1. Kytke laite paalle. Bluetooth-tila aktivoituu automaattisesti.

2. Aktivoi Bluetooth-toiminto laitteesta, johon haluat laitteen yhdistaa (esim. puhelin tai tietokone).
3. Etsi laitelistasta nimi "JL41".

4. Valitse "JL41" ja yhdista laitteet pariliitoksen avulla.

5. Nyt pystyt soittamaan haluamaasi musiikkia laitteesta.



Laitteen asennus kaksipuoleisella teipilla:
1. Asenna teippi/teipit laitteen takaosaan. Pyri laittamaan ne siten, ettd laite pysyy tukevasti seindssa.

2. Irroita teipin toinen puoli ja kiinnita laite seindd. HUOM! Ole varovainen maalattujen ja tapetoitujen
seinien kanssa, silla teippi saattaa vahingoittaa niiden pintaa.

Vianetsintataulukko

Vika Syy Korjaustoimenpide

Ei valoa tai danta Tuotetta ei ole kytketty paalle Tarkista, onko virtapainike paalla
Ei valoa tai 4anta Akun varaus on tyhjentynyt Lataa laite

Vilkkuvat valot Alhainen akun varaus Lataa laite

Laitteen sisalta kuuluu Johtuu laitteen sisdisesta toiminnasta ja Normaalia, ei tarvitse

kolinaa rakenteesta toimenpiteita

Havittaminen ja kierratys

Laite toimitetaan pakkauksessa kuljetusvaurioiden estamiseksi. Pakkaus on raaka-ainetta ja voidaan siksi
kayttaa uudelleen tai palauttaa raaka-aineiden kierratykseen.

Laite ja sen lisdosat on tehty erilaisista materiaaleista, kuten metallista ja muovista.

Vialliset osat tulee havittaa ongelmajatteena. Pyyda neuvoa jalleenmyyjalta tai paikallisesta
jatehuoltoyrityksesta.

Ymparistonsuojelu

Tuotteen pakkausta havitettdessa noudata materiaalista riippuen paikallisia jatehuollosta ja kierratyksesta
annettuja ohjeita. Laitetta ei tule havittaa sekajatteen mukana, vaan se on toimitettava sahko- ja
elektroniikkaromun erilliskeraykseen.

Takuu
Tuotteen takuu on voimassa yhden vuoden ostopaivasta.

Takuu kattaa materiaali- ja valmistusvirheet. Takuu ei ole voimassa, jos tuotetta kaytetdan muuhun kuin sen
alkuperaiseen tarkoitukseen tai jos sita kdytetdaan kaupalliseen, ammatilliseen tai vuokrauskayttoon. Takuu
ei kata luonnonolosuhteiden aiheuttamia vahinkoja, normaalia kulumista, vaarinkdyton aiheuttamia
vaurioita tai virheellisesta sailytyksesta johtuvia vaurioita. Takuuasioissa ota yhteyttd jalleenmyyjaan.
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BRUKSANVISNING FOR ANVANDNING



Introduktion till produkten

Boxningsmal anvands i allmanhet for att trana snabbhet, reaktionstid och styrka. Produkten tranar
reaktionsformagan med hjalp av ljus och musik, vilket effektivt aktiverar och férbattrar personens
overgripande koordinations- och sensoriska férmagor.

OBS! Las instruktionerna innan du anvander produkten. Pa sa satt sdkerstalls en korrekt och saker
anvandning av produkten!

Allmanna varningar

Endast for traningsbruk.
Den har utrustningen ar endast avsedd for kampsport och konditionstraning.

Anvand skyddsutrustning.
Vi rekommenderar att du anvander handbojor och boxningshandskar for att undvika skador.

Hall ett sdkert avstand.
Se till att det inte finns nagra andra personer i ndrheten innan du bérjar tréna.

Far inte anvidndas av barn utan uppsikt.
Personer under 15 ar far endast anvanda utrustningen under uppsikt av en vuxen.

Anvand inte defekt utrustning.
Kontrollera utrustningen fore anvandning. Skadad utrustning kan orsaka personskador.

Sakra enheten ordentligt.
Se till att enheten sitter ordentligt pa plats fére anvandning.

Avbryt omedelbart anvandningen om du kdnner smarta.
Om du kdnner smarta, yrsel eller onormal obehagskédnsla ska du omedelbart sluta trana.

Anmarkningar
1. Produkten ska inte tvattas, men kan rengéras med en ren trasa om det behovs.
2. Lat inte batteriet i produkten laddas ur helt och hallet. Detta forlanger livslangden pa produktens batteri.

3. Demontera inte produkten. Om produkten inte fungerar som den ska, kontakta din aterférsaljare eller
importor for ytterligare instruktioner.

Innehall i férpackningen
1 boxningsmal 1 st manual

1 st fixeringssats 1 st klistermarke for montering

Beskrivning av anordningen



5.
f
7.
8.

4.(-
5. (+)

1. Traffar malet (1/6)
2. Sound bar
3. Skdrm

7. USB C -laddningsport

Instruktioner fér laddning

6. Stromknapp (ON/OFF)

8. ON/OFF-strombrytare

Produkten laddas via USB C-kontakten. Vid anvandning av natstrom (230-240V), anvand en mellanliggande

transformator (medféljer ej).

Enhetens funktioner



1. USB C-laddningsport: Produkten laddas via denna port
2. ON/OFF-omkopplare.

3. ON/OFF-knapp: den har knappen slar pa och av produkten (OBS! Den hir knappen anvands for att sla pa
och av produkten (OBS: se till att ON/OFF-omkopplaren ar i lage "ON"). Annars fungerar inte knappen).

4. (-)-knapp: med den har knappen kan du sanka volymen. Hall knappen intryckt for att sanka ljudnivan.

5. (+)-knapp: Anvand knappen for att 6ka volymen. Hall knappen intryckt for att héja ljudnivan.

Anvidnd Bluetooth for att ansluta din enhet.

1. SIa pa apparaten. Bluetooth-laget aktiveras automatiskt.

2. Aktivera Bluetooth-funktionen pa den apparat som du vill ansluta apparaten till (t.ex. telefon eller dator).
3. Sok efter "JL41" i apparatlistan.

4. Valj "JL41" och para ihop enheterna.

5. Nu kan du spela den musik du vill fran din enhet.

Installera enheten med dubbelhiftande tejp:

1. Montera tejpen/tejpen pa enhetens baksida. Placera tejpen eller tejpremsan pa apparatens baksida sa att
apparaten sitter ordentligt fast pa vaggen.



2. Ta bort den andra sidan av tejpen och sétt fast enheten pa viaggen. OBS! Var forsiktig med malade och
tapetserade vaggar eftersom tejpen kan skada ytan.

Tabell for felsékning

Fel Orsak Atgard
. . o . Kontrollera om strémbrytaren ar
Inget ljus eller ljud Produkten ar inte paslagen .
paslagen
Inget ljus eller ljud Batteriet ar urladdat Ladda enheten
Blinkande lampor Svagt batteri Ladda enheten
Skallrande ljud inuti Orsakas av enhetens interna funktion och . vl . .
. Normalt, inga atgarder kravs
enheten konstruktion

Bortskaffande och atervinning

Apparaten levereras i en forpackning for att forhindra skador under transport. Forpackningen &r ramaterial
och kan déarfor ateranvandas eller returneras for atervinning av ramaterial.

Apparaten och dess tillbehor ar tillverkade av olika material, t.ex. metall och plast.

Defekta delar ska kasseras som farligt avfall. Kontakta din aterforséljare eller lokala avfallshanteringsforetag
for rad.

Skydd av miljon

Nér du kasserar produktférpackningen ska du félja lokala riktlinjer for avfallshantering och atervinning,
beroende pa material. Produkten ska inte kastas tillsammans med blandat avfall, utan ska skickas till separat
insamling av elektriskt och elektroniskt avfall.

Garanti
Produkten garanteras under ett ar fran inkdpsdatumet.

Garantin tacker defekter i material och utférande. Garantin géller inte om produkten anvands for andra
andamal 4n de som den ursprungligen var avsedd for eller om den anvands for kommersiella, professionella
eller uthyrningsandamal. Garantin tacker inte skador som orsakats av naturliga forhallanden, normalt
slitage, skador som orsakats av felaktig anvandning eller skador som orsakats av felaktig forvaring. Kontakta
din aterforsaljare om du har fragor om garantin.
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INSTRUCTIONS FOR USE



Product introduction

Boxing targets are generally used to train speed, reaction time and strength. The product trains the reaction
ability through the use of lights and music, which effectively activates and improves the person's overall
coordination and sensory abilities.

NOTE! Read the instructions before using the product. This will ensure the correct and safe use of the
product!

General warnings

For training use only.
This equipment is designed for martial arts and fitness training only.

Wear protective equipment.
It is recommended to use handcuffs and boxing gloves to avoid injuries.

Keep a safe distance.
Make sure there are no other persons nearby before starting training.

Not for unsupervised use by children.
Use of the equipment by persons under 15 years of age only under adult supervision.

Do not use defective equipment.
Check the equipment before use. Damaged equipment may cause injury.

Secure the device properly.
Make sure the device is firmly in place before use.

Stop use immediately if you feel pain.
If you feel pain, dizziness or abnormal discomfort, stop exercising immediately.

Notes
1. The product should not be washed but can be cleaned with a clean cloth if necessary.

2. Do not allow the battery of the product to run down completely. This will prolong the life of the product's
battery.

3. Do not disassemble the product. If the product does not work properly, contact your dealer or importer
for further instructions.

Package contents
1 boxing target 1pc manual

1pc fixing kit 1pc sticker mounts



Description of the device

1. Hitting target (1/6) 4. (-)

2. Sound bar 5. (+)

3. Display 6. Power button (ON/OFF)
7. USB C -charging port 8. ON/OFF switch

Charging instructions

The product is charged via the USB C connector. When using mains power (230-240V), use an intermediate
transformer (not included).



Functions of the device

1. USB C charging port: The product is charged through this port
2. ON/OFF switch.

3. ON/OFF button: this button turns the product on and off (NOTE! This button is used to turn the product
on and off (NOTE: make sure the ON/OFF switch is in the "ON" position). Otherwise the button will not
work).

4. (-) button: this button allows you to lower the volume. Press and hold the button to lower the sound
level.

5. (+) button: Use the button to increase the volume. Press and hold the button to raise the volume level.

Use Bluetooth to connect your device.
1. Turn on the device. The Bluetooth mode is automatically activated.

2. Activate the Bluetooth function on the device you want to connect the device to (e.g. phone or
computer).

3. Search the device list for 'JL41".
4. Select 'JL41' and pair the devices.

5. Now you can play the music you want from your device.



Install the device with double-sided tape:

1. Install the tape(s) on the back of the device. Place the tape or tape strip on the back of the device, so that
the device is firmly fixed to the wall.

2. Remove the other side of the tape and secure the device to the wall. NOTE! Be careful with painted and
wallpapered walls as the tape may damage the surface.

Troubleshooting table

Fault Cause Remedy
Check if the power button

No light or sound The product is not switched on i< on P
No light or sound The battery is discharged Charge the device
Flashing lights Low battery Charge the device
Rattling inside the Caused by the internal operation and construction of ) .

. . Normal, no action required
device the device

Disposal and recycling

The appliance is shipped in packaging to prevent damage in transit. The packaging is raw material and can
therefore be reused or returned for recycling of raw materials.

The device and its accessories are made of different materials, such as metal and plastic.

Defective parts should be disposed of as hazardous waste. Please consult your dealer or local waste
management company for advice.

Environmental protection

When disposing of the product packaging, please follow local waste management and recycling guidelines,
depending on the material. The product should not be disposed of with mixed waste, but should be sent for
separate collection of electrical and electronic waste.

Warranty
The product is guaranteed for one year from the date of purchase.

The warranty covers defects in materials and workmanship. The warranty does not apply if the product is
used for purposes other than those for which it was originally intended or if it is used for commercial,
professional or rental purposes. The warranty does not cover damage caused by natural conditions, normal
wear and tear, damage caused by misuse or damage caused by incorrect storage. For warranty issues,
please contact your dealer.
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KASUTUSJUHEND



Toote tutvustus

Poksieesmarke kasutatakse Uldiselt kiiruse, reaktsiooniaja ja jou treenimiseks. Toode treenib
reageerimisvdimet tulede ja muusika abil, mis aktiveerib ja parandab tohusalt inimese tldist koordinatsiooni
ja sensoorset voimekust.

MARKUS! Enne toote kasutamist lugege kasutusjuhendit. See tagab toote dige ja ohutu kasutamise!

Uldised hoiatused

Ainult treeningotstarbeliseks kasutamiseks.
See seade on mdeldud ainult v8itluskunstide ja fitnessi treeninguks.

Kandke kaitsevarustust.
Vigastuste valtimiseks on soovitatav kasutada kderaudu ja poksikindaid.

Hoidke ohutusse kaugusesse.
Enne treeningu alustamist veenduge, et [aheduses ei ole teisi isikuid.

Mitte kasutamiseks jarelevalveta lastele.
Alla 15-aastaste isikute poolt kasutamine ainult tdiskasvanu jarelevalve all.

Arge kasutage defektset varustust.
Kontrollige varustust enne kasutamist. Kahjustatud seadmed vdivad pdhjustada vigastusi.

Kinnitage seade korralikult.
Enne kasutamist veenduge, et seade on kindlalt paigas.

Lopetage kohe kasutamine, kui tunnete valu.
Kui tunnete valu, pearinglust v6i ebanormaalset ebamugavustunnet, |I6petage koheselt treenimine.

Markused
1. Toodet ei tohi pesta, kuid seda v6ib vajadusel puhastada puhta lapiga.
2. Arge laske toote akul téielikult tiihjaks saada. See pikendab toote aku kasutusiga.

3. Arge vbtke toodet lahti. Kui toode ei té6ta korralikult, vdtke edasiste juhiste saamiseks (ihendust
edasimuitija voi maaletoojaga.

Pakendi sisu
1 poks-sihik 1tk kasutusjuhend

1tk kinnituskomplekt 1pc kleebise kinnitused



Seadme kirjeldus

1. Sihtmargi tabamine (1/6) 4. (-)

2. Heliriba 5.(+)

3. Ekraan 6. Toitenupp (ON/OFF)
7. USB C -laadimisport 8. ON/OFF luliti

Laadimisjuhised

Toodet laetakse USB C-pistiku kaudu. Kui kasutate vérguvoolu (230-240 V), kasutage vahetusmuundurit (ei
kuulu komplekt).



Seadme funktsioonid

1. USB C laadimisport: Toote laadimine toimub selle pordi kaudu
2. ON/OFF luliti.

3. ON/OFF-nupp: see nupp liilitab toote sisse ja vilja (MARKUS! Seda nuppu kasutatakse toote sisse- ja
viljaliilitamiseks (MARKUS: veenduge, et ON/OFF-liiliti on asendis "ON"). Vastasel juhul nupp ei té6ta).

4. (-) nupp: see nupp véimaldab vdhendada helitugevust. Vajutage ja hoidke nuppu all, et vdhendada
helitugevust.

5. (+) nupp: Kasutage seda nuppu helitugevuse suurendamiseks. Vajutage ja hoidke nuppu all, et tOsta
helitugevuse taset.

Seadme iihendamiseks kasutage Bluetoothi.

1. Lllitage seade sisse. Bluetooth-reZiim aktiveeritakse automaatselt.

2. Aktiveerige Bluetooth-funktsioon seadmes, millega soovite seadet hendada (nt telefon voi arvuti).
3. Otsige seadmeloendist 'JL41".

4. Valige 'JL41' ja Ghendage seadmed.

5. Nild saate soovitud muusikat oma seadmest esitada.



Paigaldage seade kahepoolse teibiga:

1. Paigaldage teip(id) seadme tagakdiljele. Paigaldage teip vGi teibiriba seadme tagakiiljele, nii et seade oleks
kindlalt seinale kinnitatud.

2. Eemaldage teibi teine pool ja kinnitage seade seina kiilge. MARKUS! Olge ettevaatlik varvitud ja
tapeediga kaetud seinte puhul, kuna teip vGib kahjustada pinda.

Vigade korvaldamise tabel

Viga PShjus Abindu

Kontrollige, kas toitenupp on sisse
Valgus vdi heli puudub ||Toode ei ole sisse lilitatud & PP

lulitatud
Ei ole valgust ega heli Aku on tihi Laadige seadet
Vilkuvad tuled Aku on tihi Laadige seadet

Seadme sisemuses on PShjuseks on seadme sisemine t60 ja

i . Normaalne, ei ndua tegutsemist
kolinat konstruktsioon

Korvaldamine ja ringlussevott

Seade tarnitakse pakendis, et valtida kahjustusi transportimisel. Pakend on toormaterjal ja seda vdib
seetdttu taaskasutada voi tagastada tooraine taaskasutamiseks.

Seade ja selle tarvikud on valmistatud erinevatest materjalidest, naiteks metallist ja plastist.

Defektsed osad tuleb kérvaldada ohtlike jddtmetena. Palun konsulteerige ndu saamiseks oma edasimiija
vOi kohaliku jadatmekaitlusettevotte juures.

Keskkonnakaitse

Toote pakendi kdrvaldamisel jargige kohalikke jaatmekaitlus- ja taaskasutussuuniseid, s6ltuvalt materjalist.
Toodet ei tohi havitada koos segaolmejaatmetega, vaid see tuleb saata eraldi elektri- ja
elektroonikajadatmete kogumiseks.

Garantii
Tootel on Uiheaastane garantii alates ostukuupaevast.

Garantii hdlmab materjali- ja t66vigu. Garantii ei kehti, kui toodet kasutatakse muul otstarbel kui algselt ette
nahtud voi kui seda kasutatakse kaubanduslikul, professionaalsel voi rendi eesmaérgil. Garantii ei hdlma
kahjustusi, mis on p&hjustatud looduslikest tingimustest, normaalsest kulumisest, vaarkasutamisest voi
valest hoiustamisest tingitud kahjustusi. Garantiiklisimustes pé6rduge palun oma edasimiiiija poole.
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